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Recommandations d’utilisation en milieu hospitalier

NutriHope Fibre doit étre reconstitué de préférence juste avant consommation. Manipuler le produit avec
précaution pour éviter toute contamination pendant la préparation et I'administration.
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nNettoyer et désinfecter le plan de
travail, se laver les mains et utiliser des
ustensiles et un récipient stérilisés, si
possible.

A Faire bouillir de I'eau potable.

EVerser dans un récipient la quantité
requise d'eau bouillie refroidie a
60-70 °C pour une reconstitution
optimale.

EI Dans le récipient, ajouter le nombre
requis de dosettes arasées de poudre
(voir le "Tableau de reconstitution") :
suivre les instructions pour la
formulation ou
Haute Energie (HE) en fonction de la
prescription médicale.

E Remettre immédiatement la dosette
seche dans la boite sans la laver.
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6 Mélanger énergiquement jusqu’a dissolution
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compléte. Remuer avec un fouet pour une
reconstitution optimale; pour de petites
quantités, une fourchette propre peut aussi
étre utilisée.

Pour une utilisation entérale par sonde,
verser la quantité prescrite de formulation
finale reconstituée ou HE dans la poche
du patient, étiqueter en conséquence
et administrer selon le régime prescrit.
Pour une utilisation orale, faire refroidir a
température de consommation.

E A consommer de préférence immédiatement

aprés préparation. Si le produit n'est pas
consommé immédiatement, couvrir. Une
fois reconstitué, utiliser dans les 6 heures a
température ambiante pour une utilisation
entérale par sonde et dans les 2 heures
pour une utilisation orale.

ﬂ La formule reconstituée depuis moins de
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2 heures peut étre stockée au réfrigérateur
(5 °C max.) pendant 24 heures maximum.
Au-dela de 24 heures, la formule réfrigérée
doit étre jetée. Si la formule a été réfrigérée,
remuez-la avant de la consommer.



